Name, Mitgliedsnr.:

Ort, Datum:

Prifer:

Grad:

Nicht bestanden

Bestanden

Gut bestanden

Suwari waza

Hanmi Hantachi waza

Tachi waza

Aikijo

Aikiken

Randori

Jo tori

Tanto tori

Futari tori

Ken tori

Kaeshi waza

Prifungsergebnis:

Anmerkungen:

Unterschrift Prifer:




